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Per l’amore della semplicità e il senso del bello: 

Villa Arnica – un’oasi verde in Alto Adige 

A pochi passi dall’hotel partner Schwarzschmied, si trova un vero gioiello incastonato nel 
paesaggio mozzafiato dell’Alto Adige – la Villa Arnica. Circondata da vigneti nel centro di Lana, 

questo rifugio privato “adults only” accoglie con quattro camere e sei suite esclusive, un giardino 

ampio e curato, una piscina con poolhouse e un concetto garden-to-table, invitando a soste brevi 
o lunghe. Staccare, godere, ritrovare sé stessi. 

 

Benvenuti: la Villa 

Il leggero fruscio del giradischi nel salotto, un aperitivo improvvisato con ciò che offre la 
credenza della casa, e all’esterno gli ombrelloni gialli e bianchi che danzano nella brezza: alla 

Villa Arnica non si viene soltanto trasportati in un altro tempo – qui si ritrova la padronanza del 

proprio sentire, pensare e vivere. 

Costruita intorno al 1925, Villa Arnica è stata gestita come pensione fino agli anni ’80. Dalla 

Germania all’Italia – artisti, attori e creativi non si sono fermati solo per dormire: hanno dato 

vita alla casa, lasciando indietro ispirazione e pensieri – uno spirito che ha resistito anche alla 
chiusura della villa. Ed è proprio questo spirito che la famiglia Dissertori ha voluto far rivivere: 

riportare in Alto Adige la nostalgia dell’epoca di Slim Aarons e l’eleganza della dolce vita. 

Nel 2019 la famiglia Dissertori ha acquisito la villa e, con attenzione per la sua storia e passione 
per il design, l’ha sapientemente ristrutturata insieme al giardino. I vecchi pavimenti in parquet 

sono stati levigati, i terrazzi ripristinati, i divani vintage rivestiti. Anche le volte a crociera e altri 

dettagli originali sono stati mantenuti e riportano gli ospiti in un’epoca passata. 

 

Così si soggiorna: le camere & suite 

Come spesso accade nelle dimore storiche, nessuna camera è uguale all’altra. Le stanze della 

vecchia pensione sono state trasformate in quattro camere doppie, due suite superior, tre junior 
suite e una suite con vasca indipendente. Ogni stanza, da 20 a 45 metri quadrati, è stata arredata 

con cura, grazie al tocco dello studio Biquadra di Merano. 

Mobili originali restaurati incontrano qui carte da parati floreali, pezzi unici dei mercatini 
d’antiquariato e oggetti di design contemporaneo, come lampade sferiche con dettagli dorati e 

pouf in lino. Nei bagni, il marmo di Lasa si unisce alle rubinetterie Zucchetti. Anche la palette 

cromatica è armoniosa: tonalità senape, salvia e terracotta si accostano a pareti grigio chiaro. 
E non solo all’interno: aprendo le imposte verde scuro si gode della vista su vigneti, meli e 

palme, su orti, giardini di erbe e fiori, e sulla piscina azzurra. La mente si acquieta, i sensi si 

aprono. 
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Il rifugio dell’anima: giardino & piscina 

In primavera, estate o autunno – il giardino che circonda la piscina del 1968 con annessa 
poolhouse viene curato da Jean-Paul, cuoco e giardiniere della casa, che lo fa fiorire in tutta la 

sua bellezza. In armonia, il team AKOG Hotel Group di Monaco ha creato accappatoi, teli e 

portachiavi a righe stile Riviera, disponibili nello shop dell’hotel. 

Sia che ci si asciughi al sole sulle piastrelle antiche, che ci si rilassi all’ombra o si osservino le 

piantine dell’orto crescere: su questi 500 metri quadrati immersi nel verde si ritrova il luogo 

ideale per leggere, nuotare e godere dell’ozio più dolce. In un contesto esclusivo: nessun evento 
pubblico, nessun gruppo. Solo adulti in cerca di pace. 

Qui è il desiderio dell’anima a dettare il ritmo della giornata. E se è “il dolce far niente”, tanto 

meglio. Chi desidera esplorare i dintorni può farlo in stile con le biciclette disponibili in villa. Su 

richiesta, Jean-Paul offre visite guidate nel giardino per raccontare il progetto di sostenibilità e il 
concetto garden-to-table. 

 

Essenza della freschezza: la cucina 

Anche a tavola, il motto è: il buono è vicino. In questo caso, proprio fuori dalla porta. Su circa 

3.000 metri quadrati, al Arnica Acker, adiacente alla villa, si coltivano ortaggi, erbe, frutta e fiori 

freschi, utilizzati in tutte le strutture del gruppo ALTO (Hotel Schwarzschmied, 1477 
Reichhalter, Villa Arnica, Parkhotel Mondschein). 

Tutto ciò che è maturo passa direttamente dall’orto alla cucina, diventando sciroppi, marmellate, 
creme o piatti deliziosi secondo il principio garden-to-table. 

Le prelibatezze vengono servite per colazione e pranzo nella poolhouse o nel salotto. E 

naturalmente all’ora del tè, con pasticcini raffinati della pasticceria della casa. 

Ogni domenica d’estate, la famiglia Dissertori invita tutti gli ospiti per il Poolhouse Grill alla 
lunga tavolata nel giardino. Verdure fresche e le migliori carni del macellaio locale vengono 

servite per momenti conviviali all’insegna del gusto e dell’eleganza. 

 

Un rifugio per ritrovare energia 

Il Glashaus nel giardino di Villa Arnica è un luogo unico, immerso nella natura rigogliosa. È il 

posto ideale per eventi, cene condivise, ma anche per corsi di yoga e ritiri esclusivi che 
rigenerano corpo e mente. 

Gli ospiti della villa possono inoltre usufruire dei servizi spa dell’hotel Schwarzschmied: 

trattamenti, sauna bio, bagno turco, sauna finlandese all’aperto e piscina panoramica all’aperto. 

 

Artist in Residence 

L’arte ha un ruolo centrale a Villa Arnica. Nel quadro del programma Artist in Residence, artisti 
internazionali vengono regolarmente invitati a soggiornare e lasciarsi ispirare dalla casa. Ne 

nascono opere, installazioni e sculture che restano nella villa e arricchiscono lo spirito creativo 

del luogo. Un invito a lasciarsi ispirare. 
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Private Hire 

La Villa Arnica può essere riservata in esclusiva per eventi privati. Con quattro camere, sei suite 
e un giardino di 500 mq con piscina, poolhouse e zona barbecue, è il luogo ideale per feste 

intime, occasioni speciali o cene raffinate. Con la famiglia, gli amici o per incontri aziendali – la 

villa regala un’atmosfera unica per eventi su misura. Un luogo per godere con stile, nella 
massima privacy. 

 

Fact Sheet 

#La Villa 

4 camere standard, 2 suite superior, 3 junior suite e 1 suite con vasca freestanding / piscina e 

poolhouse / salotto con stube e ristorante / biblioteca / noleggio biciclette / loggia / Wi-Fi 
gratuito 

Villa Arnica è membro dei Design Hotels. Si accettano prenotazioni per bambini a partire dai 14 

anni. Cani benvenuti con supplemento. 

#Camere & Suite 
Materassi Simmons Beautyrest / prodotti da bagno Susanne Kaufmann / aria condizionata / 

cassaforte / accappatoi / tappetino yoga / Wi-Fi 

#Posizione 
Villa Arnica si trova tra i vigneti nel centro di Lana. Parcheggio gratuito direttamente presso la 

villa; possibilità di utilizzare il garage dell’Hotel Schwarzschmied con colonnina per auto 

elettriche. Chi arriva in treno può scendere alla stazione di Lana Postal e usufruire del transfer 
gratuito. Gli aeroporti più vicini sono Bolzano, Innsbruck, Verona, Bergamo e Milano. 

#Indirizzo 

Via Fucina 6, 39011 Lana, Alto Adige 

#Prezzi 
Le tariffe partono da 190 euro a persona/notte con colazione inclusa. I prezzi variano in base al 

periodo. 

#Contatto stampa 

Kathrin Willhöft 
PR & Comunicazione 

mail@kathrin-willhoeft.de 

+49 170/4790535 

 


